Akutni laryngitida

Akutni zanét hrtanu neboli subgloticka laryngitida ¢i pseudokrup je otok hrtanu v subglotické
oblasti. Byva virového plvodu, ale mohou se uplatfovat také alergeny
Klinicky obraz

Zacina nahle z plného zdravi nebo navazuje na katar hornich cest dychacich. Nej¢astéji se
objevuje v noci ve formé zachvatovité inspiraéni dusnosti s inspiracnim stridorem. Je provazen
typickym Stékavym kaslem. Dité je neklidné, subfebrilni a ma hruby hlas (chrapti). Nékdy také
zatahuje jugulum a mezizebfi. V téZkych pfipadech se objevuje promodrani kolem ust, neklid a
agitovanost.

Lécba v domacim prostiedi

* studend nebulizace (dychat studeny vzduch)
* zaparovaci obklad na krk

* ev. kortikoidy (Rectodelt ¢ipek 50-100 mg)

* ev. antitusika nekodeinového typu;

LécCba u lékare

* inhalace adrenalinu
* kortikoidy (Dexona, HydroKortizon) i.v. i i.m.




